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Sport-Platz lokal

Sieger Rossmann
lauft Rekordzeit

Leichtathletik: Mehr als 1000 Teilnehmer beim Miinz-Silvesterlauf

Gleich zwei Rekorde gab es
beim Silvesterlaufin Monta-
baur zuvermelden: Erstmals
gingen mehrals 1000 Teil-
nehmer an den Start. Und der
Siegerdes Laufs iiber 10 Kilo-
meter, Benjamin Rossmann,
war schnellerals jeder andere
Sportlerinden Jahren zuvor.

MONTABAUR. Im Vorfeld
der siebten Auflage des
Miinz-Silvesterlaufs war von
den Veranstaltern - aufgrund
des guten Voranmelde-Er-
gebnisses ~ ein Teilnehmer-
rekord angepeilt und ange-

Benjamin Rossmann vom LC Mengerskirchen gewann mit
arofiem Vorsprung den Hauptlauf iiber 10 Kilometer.

kiindigt worden. Mit genau
1149 gemeldeten Teilnehmer
(222 dber 5,8 km und 927 liber
10 km) war es am Silvester-
morgen dann auch soweit. Die
Veranstalter des Miinz-Sil-
vesterlaufs hatten ihr Ziel er-
reicht, mehr als 1000 Spoﬂlgr
nach Montabaur zu locken.
Der Lauf hat sich damit end-

gliltig etabliert.
«Eigentlich  hatten wir
schon 2006 die Marke

knacken wollen, aber dass es
diesmal so deutlich klappte,
uberzeugt mich von unserem
neuen Konzept, einen zwei-

" il
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ten Lauf mit in unser Pro-
gramm zu nehmen, ndamlich
die so genannte Sprintrunde
tiber 5,8 Kilometer", sagte In-
itiator Bernhard Miinz. ,Ein
Dank auch an mein Team und
alle Helfer, ohne die eine sol-
che Veranstaltung nicht még-
lich wére."

Thomas Einloft, der Orga-
nisator der Veranstaltung er-
ganzte: ,Die gute Trainings-
beteiligung auf der Laufstre-
cke in den vergangenen Wo-
chen liefien im Vorfeld schon
auf das gute Melde-Ergebnis
hoffen.” Schirmherr Edmund
Schaaf, Verbandsbiirgermeis-
ter Montabaur, stellte fest:
«Mit diesem Lauf ist die Regi-
on Montabaur auf dem richti-
gen Weg, dass der Miinz-Sil-
vesterlauf - zum  jéhrlichen
sportlichen Hohepunkt und
Jahresabschluss wird."”

Lauf iber 5,8 km

Den Lauf iiber 5,8 km ge-
wann der amtierende Rhein-
land-Crossmeister der Junio-
ren, Simon Stiitzel (LG Rhein-
Wied), mit deutlichem Vor-
sprung nach 18:51 Minuten
vor dem Triathleten Jens Kai-
ser  (Ransbach-Baumbach/
20:27) und Wolfgang Becker
(SSV Trier/20:39). Stiitzel zu
seinem Erfolg: ,Von Beginn
an bin ich mein Tempo gelau-
fen. Und ab Kilometer drei
habe ich dann deutlich be-
schleunigt, um eine gute End-
zeit zu erreichen, was mir
dann auch gelungen ist."

Bei den Frauen siegte die
B-Jugendliche Charlotte Roth
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Mehr als 1000 Ldufer waren beim Miinz-Silvesterlauf am Montabaurer Mons-Tabor-Bad am Start. M Fotos: )iirgen Vohl

(TuS Niederneisen) nach
26:54° Minuten vor Miriam
Arnold (Dierdorf) in 28:06 und
der vereinslosen Caroline
Bladt, die 28:59 fir die 5,8 km
lange Schleife bendtigte.

Laufiiber 10 km

Hier konnte sich Birgit Ja-
cobi (Biwak Racing Team
Limburg), die amtierende
Deutsche Meisterin in der
Triathlon-Mitteldistanz, er-
neut durchsetzen und in der
Zeit von 38:51 Minuten als
22. des Gesamtfeldes ins Ziel
einlaufen. ,Dieses Mal war
ich wachsamer als im vergan-

gen Jahr und habe jetzt zum
dritten Mal den Silvesterlauf

bei dieser guten Atmosphdre

hier gewonnen. Ich hatte heu-
te aber auch etwas Gliick,
dass ich in einem starken
Madnnerpulk mitlaufen konn-
te.”

Zweite wurde Natascha
Schmitt (LG Eintracht
Frankfurt/41:28), und mit Ul-
rike Oetz (Rot-Weill Koblenz/
42:46) stand die Vorjahresdrit-
te auch in diesem Jahr wieder
als Dritte auf dem Treppchen.
Bei den Mdnnern drehte Ben-
jamin Rossmann (LC Men-
gerskirchen) — im vergange-
nen Jahr noch Dritter - den
Spief um und gewann in neu-
er Rekordzeit von 32:17 Minu-
ten vor dem Vorjahressieger
und neuen Vereinskamera-

den Martin Schénberger (LC

Mengerskirchen) in 33:05 Mi-
nuten. Auf Rang drei kam mit
Tim Meyer in 34:02 der stérks-
te Jugendlaufer.

Benjamin Rossmann zu sei-
nem Erfolg: ,Heute gab es gu-
te dubere Bedingungen, und
als ich mein Betriebstempera-
tur erreicht hatte, merkte ich,
dass ich Martin wiirde schla-
gen konnen. Dann habe ich
etwas beschleunigt, losgelegt,
und der Erfolg stellte sich
ein." Ein starkes Rennen lie-
ferte der M 50-Sieger Heri-
bert Schmidt (TuS Wallme-
rod) in 37:59 Minuten ab und
iberquerte bereits als 15. die
Ziellinie.

Als dlteste Teilnehmer
wurden Zdenka Kirsch (TV

Nassau) fiir ihre Laufzeiten
von 1:08:09 Stunden (Siegerin
W 75) und Helmut Martini
(Rot-Weil Koblenz) in 1:05:59
(Sieger M 75) vom Veranstal-
ter besonders geehrt — zumal
beide noch einige jlingere
Sportler hinter sich lieBen.

Im Lauferpulk gesehen und
mit einer Zeit von 53:19 Minu-
ten im Ziel: Andreas Pogge-
mann aus Daubach. Er hdlt bis
heute - also bereits rund 30
Jahre lang — noch zwei Rhein-
land-Bestleistungen: im 50 m-
Sprint der Schiiler C, M 10, in
7.0 Sekunden aus dem Jahre
1976 und aus dem Jahre 1978
(Schiiler B, M 12) {iber 75 m in
der Zeit von 9,3 Sekunden.

Klaus Wissgott



